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Mit Franz Heinzer fit durch den Winte
Der Abfahrts-Weltmeister und heutige Swiss-Ski-Trainer Franz Heinzer
weiss, wie man sich fit halt. Fiir ihn beginnt das Training der Tiefen-

muskulatur nicht erst im Winter, sondern er trainiert wahrend des
ganzen Jahres. Dabei hilft ihm der innovative Schuh namens «kyBoot».

Franz Heinzer seine Fans mit grossen Er-
folgen. Er gewann auf den bedeutendsten
Abfahrisstrecken der Welt mindestens ein
Rennen und stand 17 Mal zuoberst auf dem
est, Sein grosster Erfolg war der Gewlinn
fes Abfahrts-Weltmeistertitels in Saalbach-
erglemm, Heute gibt Franz Heinzer sein
Bchwissen als Trainer von Swiss Ski den
ktiven Athleten weiter, Franz Heinzer selber
Biniert wahrend des ganzen Jahres jeden
88 mit dem kyBoot seine Tiefenmuskulatur.

| nseiner aktiven Zeit im Skiweltcup erfreute

Sehuh ats Tratningsgerit
Sn:k es Schuhs mit der weich-elastischen
I8 kann Franz Heinzer das Training be-
oM und ohne Zeitaufwand in den Alitag
Brieren. JDer kyBoot ist filr Wintersportler
beste Trainingsgerdt. Durch den Schuh
mnﬂle Muskulatur gestérkt und dadurch
liy, Befl sich die Verletzungsgefahr erheb-
" “Brade heim Wintarsport wirken enorme
auf die Fuss- und Belnmuskulatir.,

-

weiss Franz Heinzer. Durch das Training Im
Alitag haben kyBoot-Trager viel mehr Kraft
in den Fossen und Beinen. Franz Heinzer ist
von der Wirkung des kyBoot so begeistert,
dass er In seiner Heimat in Schwyz gleich
selber einen elgenen Shop erbifnet hat. Flr
ihn ist klar: «Der kyBoot ist eln perfekter Win-
terschuh, Dank der guten Isolation durch die
Luftkizzen-Sohle, friert man nig an die Fiisse,
Dazu kommt, dass die weich-slastische Soh-
je gnorm rutschhemmend ist. Dort wo anders
In Sportschuhen bereits rutschen, habe ich
noch besten Halts Das Tragen des innova-
tiven Schuhs mache zudem richlig Spass,
denn die Fiisse fihlen sich im kyBoot im Ge-
gensatz zum Skischuh sehr frei und leicht an.
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Der ehemalige Skirennfahrar
Franz Helnzer trainlert heute
die Fahrer von Swiss Ski und
hélt sich selber mit dam
Luftsohlen-Schuh kyBoot fit.
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