Gesund dank
kraftigen Fussen

Horgen. Die Besonderheit von kyBoot
ist die Luftkissen-Sohle. Jeder Schritt
versetzt einen fiir einige Sekunden in
die Schwerelosigkeit. Mediziner und
Physiotherapeuten raten vor allem Men-
schen mit Riicken-, Knie- und Fussbe-
schwerden, kyBoot zu tragen. Die wei-
che, instabile Sohle entlastet die Gelen-
ke, verbessert das Gangbild und akti-
viert die Tiefenmuskulatur. Der kyBoot
kann jetzt in der Welldro Drogerie pro-
biert werden. (pd)
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